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主な内容
・新型コロナウイルス禍の住宅リフォーム費用助成
・令和２年国勢調査が全国一斉に始まります
・一人一人が災害に備えましょう

特集

その命、責任持てますか？

【表紙】人と動物の未来センター"アミティエ"
で保護されている犬。新しい飼い主が現れる
のを待っています。



私たち人間は動物から多くの幸せをもらっています。しかし、飼い主の都合で
動物が捨てられる例は後を絶ちません。動物と人間が共に暮らしていくために
必要な飼い主の責任とは、どのようなものがあるのでしょうか。

問環境課（あ２２－８１６８／い２７－０５１８）、倉吉保健所（あ２３－３１４９／い２３－３２６６）

その命、責任持てますか？
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皆
さ
ん
は
動
物
を
飼
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
か
？

　
一
般
社
団
法
人
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
協

会
に
よ
る
と
、
令
和
元
年
の
全
国
の

犬
の
飼
育
数
は
約
８
７
９
万
７
千

頭
、
猫
の
飼
育
数
は
約
９
７
７
万
８

千
頭
と
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
日
本
人
の
約
７
人
に
１
人
が
飼
育

し
て
い
る
こ
と
に
な
り
、
私
た
ち
に

と
っ
て
動
物
は
身
近
な
存
在
で
あ
る

と
い
え
ま
す
。

　
動
物
は
飼
い
主
に
癒
や
し
や
安
ら

ぎ
を
与
え
て
く
れ
ま
す
が
、
一
方
で

飼
い
主
の
都
合
で
保
健
所
に
収
容
さ

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
市
内
の
現

状
に
つ
い
て
、
倉
吉
保
健
所
の
担
当

者
に
聞
き
ま
し
た
。

 

無
く
な
ら
な
い
殺
処
分

　
保
健
所
で
預
か
っ
た
動
物
は
で
き

る
だ
け
譲
渡
先
を
見
つ
け
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
が
、
疾
病
な
ど
か
ら
の

回
復
が
難
し
い
な
ど
譲
渡
適
性
が
な

い
場
合
は
、
残
念
な
が
ら
殺
処
分
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
28
年
１
月
に
譲
渡
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
制
度
が
創
設
さ
れ
た
こ
と
な

ど
に
よ
り
、
近
年
の
殺
処
分
数
は
減

少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
ゼ
ロ
に
は

な
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

 

多
く
は
飼
い
主
都
合
の
相
談

　

保
健
所
に
は
、「
飼
い
主
の
入
院

や
引
っ
越
し
に
よ
り
飼
え
な
く
な
っ

た
の
で
引
き
取
っ
て
ほ
し
い
」「
不

妊
・
去
勢
手
術
を
せ
ず
に
増
え
て
し

ま
っ
た
」な
ど
と
い
っ
た
飼
い
主
の

諸
事
情
に
よ
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら

れ
ま
す
。

　
ま
た
、
飼
い
主
の
過
失
で
犬
が
逃

げ
て
し
ま
う
と
い
っ
た
相
談
も
多

く
、
返
還
数
が
高
い
傾
向
に
あ
り
ま

す
。「
野
良
猫
を
駆
除
し
た
い
」と

い
っ
た
依
頼
も
あ
り
ま
す
が
、
愛
護

動
物
で
あ
る
野
良
猫
の
駆
除
は
で
き

ま
せ
ん
。

 

保
健
所
に
依
頼
す
る
前
に

　
保
護
し
た
動
物
の
飼
い
主
を
捜
す

こ
と
も
大
事
で
す
が
、
一
番
重
要
な

の
は
保
健
所
に
保
護
さ
れ
る
よ
う
な

不
幸
な
動
物
を
減
ら
す
こ
と
で
す
。

　
保
健
所
は
飼
い
主
か
ら
引
き
取
り

依
頼
が
あ
る
と
、
自
分
で
新
し
い
飼

い
主
の
募
集
を
新
聞
な
ど
で
行
う
こ

と
な
ど
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
犬
猫
の
保
護
や
譲
渡
を
は

じ
め
、
動
物
の
愛
護
や
適
正
な
飼
養

の
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
県
譲
渡
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や「
人
と
動
物
の
未
来

セ
ン
タ
ー
・
ア
ミ
テ
ィ
エ
」と
提
携

し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

数字で見る市内の犬猫の返還・譲渡・殺処分状況
殺処分数 譲渡数 返還数

4 3
1

1
1 1

9

7 10

3 7 9
58

19
1

19

4 5

18

30

44 28
20

2

1
1

犬 猫

（年度） （年度）

（単位：頭）

保健所に寄せられる主な相談

　保健所に引き取り依頼をする前に

譲渡数…新しい飼い主へ引き渡す数
返還数…もとの飼い主へ引き渡す数

H26　H27　H28　H29　H30　 R1H26　H27　H28　H29　H30　 R1

・新しい飼い主を探す取り組みをしましょう
・新聞やインターネットで新しい飼い主の募集を
  しましょう
・しつけで困っている場合、具体的な対処方法、
  トレーナーの紹介を保健所がアドバイスします

・飼えなくなったので引き取ってほしい
・不妊、去勢手術をせずに数が増えてしまった
・犬や猫が迷子になった
・子猫を保護し新しい飼い主を探してほしい
・犬の飼い方について教えてほしい
・野良猫を駆除したい
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公益財団法人
動物臨床医学研究所 所長

髙島 一昭 さん

　
人
間
に
多
く
の
幸
せ
を
与
え
て
く

れ
て
い
る
動
物
。
そ
ん
な
動
物
と
人

間
が
共
に
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要

な
考
え
方
や
責
任
な
ど
に
つ
い
て
、

（
公
財
）動
物
臨
床
医
学
研
究
所
所
長

の
髙
島
一
昭
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま

し
た
。

殺
処
分
ゼ
ロ
を
目
指
し
て
犬
猫

を
保
護
し
譲
渡
へ

　
人
と
動
物
の
未
来
セ
ン
タ
ー
・
ア

ミ
テ
ィ
エ
は
平
成
25
年
に
動
物
の
保

護・譲
渡
活
動
を
行
う
た
め
に
、（
公

財
）動
物
臨
床
医
学
研
究
所
の
付
属

施
設
と
し
て
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
翌

年
か
ら
は
行
政
と
提
携
し
、
保
健
所

で
処
分
さ
れ
る
運
命
の
犬
や
猫
の
引

き
受
け
を
始
め
て
い
ま
す
が
、
保
健

所
で
の
殺
処
分
数
が
ゼ
ロ
に
は
な
り

ま
せ
ん
。

　
受
け
入
れ
た
犬
猫
に
は
ワ
ク
チ
ン

接
種
、
不
妊
・
去
勢
手
術
、
マ
イ
ク

ロ
チ
ッ
プ
の
装
着
を
は
じ
め
、
病
気

が
見
つ
か
れ
ば
治
療
を
行
う
な
ど
し

て
健
康
管
理
を
行
い
、
飼
い
主
を
見

つ
け
る
譲
渡
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
や
講

習
会
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、

動
物
愛
護
思
想
の
向
上
や
動
物
と
の

共
生
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

「
動
物
愛
護
」の
前
に「
動
物
福
祉
」を

動
物
が
不
幸
な
目
に
遭
わ
な
い

た
め
に

　

残
念
な
が
ら
飼
い
主
の
都
合
で
、

動
物
が
捨
て
ら
れ
る
例
は
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。

　
そ
う
し
た
動
物
た
ち
が
二
度
と
不

幸
な
目
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
、
ア
ミ

テ
ィ
エ
で
は
飼
い
主
に
な
ろ
う
と
す

る
人
に
譲
渡
申
出
書
の
提
出
や
譲
渡

講
習
会
の
受
講
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
譲
渡
講
習
会
で
は
動
物
の
飼
い

方
や
病
気
、
し
つ
け
な
ど
に
つ
い
て

知
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
譲
渡
前
に
家

で
一
緒
に
保
護
動
物
と
生
活
す
る
ト

ラ
イ
ア
ル（
一
時
預
か
り
）を
経
て
か

ら
、
譲
渡
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

譲
渡
後
も
、
年
に
１
回
の
経
過
報
告

書
を
写
真
付
き
で
提
出
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は「
動
物
福
祉
」

　

動
物
を
大
切
に
し
、
愛
そ
う
と
す

る「
動
物
愛
護
」に
つ
い
て
は
あ
る
程

度
認
識
を
持
っ
て
い
る
人
が
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
飼
い
主
が
守
る
べ
き

で
あ
る「
動
物
福
祉
」を
知
っ
て
い
る

人
は
少
な
く
感
じ
ま
す
。
動
物
福
祉

は
動
物
が
受
け
る
痛
み
や
苦
し
み
を

最
小
限
に
抑
え
る
と
い
う
考
え
方
で

あ
り
、
動
物
の
生
活
や
幸
せ
を
保
障

す
る
た
め
に
大
切
な
考
え
方
で
す
。

動
物
福
祉
を
実
現
す
る
た
め
の

５
つ
の
自
由

　

単
に
、「
犬
や
猫
が
か
わ
い
い
！

欲
し
い
！
」と
思
っ
た
と
し
て
も
、

一
度
立
ち
止
ま
っ
て
本
当
に
動
物
が

飼
え
る
の
か
自
己
点
検
を
し
て
か
ら

動
物
を
飼
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
犬
猫
は
必
ず
老
い
ま
す
し
病
気
を

す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ

の
際
に
も
愛
情
を
も
っ
て
ち
ゃ
ん
と

治
療
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
、
最
期
ま
で
一
緒
に
い

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
最
期
の
最
期

ま
で
愛
情
を
も
ち
、
動
物
福
祉
を
実

現
す
る
た
め
の「
５
つ
の
自
由
」を

守
っ
た
生
活
を
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
ま
す
。

搬入時検査の様子

５つの自由って

どんなことかにゃ？

アミティエ施設ボランティア募集中！
動物の世話や動物舎の清掃、
ドッグラン維持作業などを
してもらう人を募集中です。

　ホームページ
　からお申し込み
　ください

問人と動物の未来センター”アミティエ”（あ３３－５３９７）、
　（公財）動物臨床医学研究所（あ２６－０８５１）

飼い主募集中！
たくさんの犬や猫が飼い主を
待っています！

　ホームぺージで
　最新情報をご覧
　いただけます

問人と動物の未来センター”アミティエ”（あ３３－５３９７）、
　（公財）動物臨床医学研究所（あ２６－０８５１）
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目
の
前
の
命
を
大
切
に

　
飼
い
主
に
癒
や
し
や
安
ら
ぎ
を
与
え

て
く
れ
る
動
物
。
し
か
し
、
飼
い
主
の

都
合
で
動
物
が
捨
て
ら
れ
る
例
は
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。
譲
渡
活
動
が
進
み
殺
処

分
は
減
っ
て
い
る
も
の
の
、
新
し
い
飼

い
主
を
待
っ
て
い
る
動
物
た
ち
は
た
く

さ
ん
い
ま
す
。

　

犬
猫
の
寿
命
が
伸
び
て
い
る
中
で
、

飼
い
主
は
最
期
ま
で
動
物
を
飼
え
る
の

か
自
己
点
検
を
し
、
近
隣
と
ト
ラ
ブ
ル

に
な
ら
な
い
よ
う
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
飼
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
９
月
20
日
か
ら
26
日
は
動
物
愛
護
週

間
で
す
。
動
物
を
大
切
に
し
、
動
物
を

愛
そ
う
と
す
る「
動
物
愛
護
」は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
動
物
の
生
活
や
幸
せ
を
保

障
す
る「
動
物
福
祉
」を
理
解
し
て
５
つ

の
自
由
に
基
づ
き
、
私
た
ち
が
す
る
べ

き
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

飢え・渇きからの
自由

痛み・負傷・病気
からの自由

不快からの
自由

恐怖・抑圧からの
自由

本来の行動がとれる
自由

５
動物の福祉
　 つの自由、
守れていますか？
飼い主は動物に、この５つの自
由を与え、快適に生活ができる
ようにする責務があります。

ルールとマナーを守って正しく飼いましょう！

犬

●犬の登録や年１回の狂犬病予防注射を受けましょう
　犬の登録、狂犬病予防注射は動物病院で受けられます。登録後・注射後に交付される鑑札や注射済票をつけ
　ていないと、該当する犬は抑留され飼い主には罰則が適用されます。
●放し飼いは禁止されています。散歩するときも必ずリードを装着しましょう
　放し飼いをすると他人に恐怖を与え、咬

こうしょう

傷事故を起こすなど、さまざまな事件事故の原因になります。
●散歩のときにフンをしたら、ビニール袋などに入れて必ず持ち帰りましょう
　おしっこは決まった場所でするようにしつけて公共の場や他人の土地・建物などを汚さないようにしましょう。
　フンの放置は罰則が適用されます。責任をもって持ち帰りましょう。

健康を維持できるため
の新鮮な水と食事を
提供しましょう

清潔で安全で快適な
場所を用意しましょう

生態に沿った行動が
とれるように工夫
しましょう

精神的な恐怖などを
感じさせない状況や
取り扱いをしましょう

病気予防のための健康
管理、迅速な診断と
治療をしましょう

●不妊・去勢手術をしましょう
　望まない繁殖を防ぐため、手術を受けましょう。
●屋内で飼いましょう
　屋外で飼うと、けんかや交通事故でけがをする、病気をうつされるといった被害に遭う可能性があります。

猫
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◀◀◀◀

新型コロナウイルス感染症対策のための

家庭ごみの出し方 問環境課（あ２２－８１６８／い２７－０５１８）

　ごみ収集作業中にプレスしたごみ袋が破裂し、新型コロナウイルスが空気中
に飛散すると、ごみ収集作業員が感染する可能性があります。ごみ収集作業員
が感染してしまうと、現在のごみ収集体制を維持することができなくなります。
　ごみ収集作業員はもちろん、家庭や地域での感染対策として、家庭で使用し
たマスクやティッシュペーパーなどを捨てる際は、次のことを心がけましょう。

➊マスクやティッシュペーパーは
　ビニール袋に入れて捨てる
　使用済みマスクやティッシュペー
パーなどは、直接触れないようにビニー
ル袋などに入れ、密閉した上で市指定
の可燃ごみ袋に入れる。

❷ごみ袋の口は
　しっかりとしばる
　ごみ袋の中に空気が
入らないよう、しっか
りと口をしばってから
ごみ置き場に出す。

❸ごみを捨てた後は
　しっかり手洗い
　ごみを捨てたあとは、
せっけんを使って、流
水で手をよく洗う。

❹ごみ置き場をしっかり管理
　ごみ置き場に出されたごみ袋が、カラ
スなどの動物に荒らされないようにする。

❺ごみは決められた場所に捨てる
　道路沿い、民有地へのポイ捨てをしない。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
外
出
自
粛
や
テ
レ
ワ
ー
ク

な
ど
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
大
き
く
変

化
し
て
い
ま
す
。
市
は
、
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
変
化
に
対
応
す
る
た
め
に
個
人

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
う
人
を
対
象

に
、工
事
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者

・�

市
内
在
住
で
、
住
民
登
録
か
外
国
人

登
録
を
し
て
い
る
人

・�

リ
フ
ォ
ー
ム
後
に
市
内
に
移
住
す
る
人

・��

市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

対
象
と
な
る
住
宅

　
市
内
に
対
象
者
ま
た
は
親
族
が
所
有

し
て
い
る
個
人
住
宅

※
店
舗
併
用
住
宅
な
ど
は
住
居
部
分
に
限
る

交
付
の
条
件

・�

住
宅
の
機
能
向
上
や
住
環
境
向
上
の

た
め
の
修
繕
、
模
様
替
え
、
増
改
築

な
ど
の
工
事

・�

市
内
に
本
社
な
ど
が
あ
る
施
工
業
者

（
個
人
事
業
者
を
含
む
）を
利
用
す
る

こ
と

・�

助
成
金
の
交
付
決
定
後
に
工
事
に
着

手
し
、
今
年
度
中
に
工
事
が
完
了
す

る
も
の

・�

工
事
費
が
20
万
円
以
上
の
も
の

・�
市
な
ど
の
他
の
制
度
に
よ
る
助
成
を

受
け
て
い
な
い
も
の

・�
１
つ
の
住
宅
ま
た
は
世
帯
に
対
す
る

こ
の
助
成
は
１
回
限
り

対
象
と
な
る
工
事
の
例

　
耐
震
補
強
工
事
、
断
熱
工
事
、
壁
紙

の
張
り
替
え
、
床
材
の
張
り
替
え
、
畳

の
表
替
え
、
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
工
事
、
屋

根
付
き
駐
車
場
工
事
、
外
壁
の
塗
り
替

え
、
屋
根
の
葺ふ

き
替
え
、
窓
の
ペ
ア
ガ

ラ
ス
化
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
、
浴
室
・

ト
イ
レ
の
改
修
、
子
ど
も
部
屋
の
増
改

築
、
給
湯
器
の
設
置
、
エ
ア
コ
ン
の
設

置
な
ど

対
象
外
と
な
る
工
事

　
カ
ー
テ
ン
・
家
具
・
テ
レ
ビ
・
家
電

製
品
な
ど
の
容
易
に
移
動
で
き
る
備
品

の
購
入
費
な
ど

交
付
の
金
額

　
工
事
に
係
る
経
費
の
10
％（
15
％
）で

上
限�

20
万
円（
30
万
円
）

※ （ 

）内
は
、
子
育
て
世
帯
、
高
齢
者
世
帯
、

障
が
い
者
世
帯
、
移
住
者
世
帯

応
募
方
法

　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
建

築
住
宅
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
期
間

　

９
月
４
日（
金
）か
ら
16
日（
水
）ま
で

応
募
者
多
数
の
場
合

・�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

・�

抽
選
結
果
は
、
応
募
者
に
郵
送
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　
※
９
月
18
日（
金
）発
送

新型コロナウイルス禍の住宅リフォーム費用を助成します
問建築住宅課（あ２２－８１７５／い２２－８１４０）
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会社を退職した人は国民年金の届け出が必要です
問日本年金機構倉吉年金事務所（あ２６－５３１１）、保険年金課（あ２２－８１２４／い２２－２９５４）

■
国
民
年
金
の
届
け
出
が
必
要
で
す

　
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
は
、
国
民

年
金
へ
の
加
入
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
勤
務
先
を
退
職
し
た
と
き
は
、
厚
生

年
金
保
険
か
ら
国
民
年
金
へ
の
変
更
の

届
け
出
が
必
要
で
す
。
退
職
者
に
扶
養

さ
れ
て
い
た
配
偶
者
も
国
民
年
金
へ
の

変
更
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　
国
民
年
金
は
、
老
後
の
暮
ら
し
を
は

じ
め
、
事
故
な
ど
で
障
が
い
を
負
っ
た

と
き
や
、
一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ

た
と
き
に
、
み
ん
な
で
暮
ら
し
を
支
え

合
う
制
度
で
す
。
未
加
入
の
人
は
手
続

き
を
し
て
、保
険
料
を
納
め
ま
し
ょ
う
。

■
保
険
料
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

　
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
申

請
に
よ
り
所
得
に
応
じ
て
保
険
料
の
納

付
が
免
除（
全
額
・
一
部
）ま
た
は
猶
予

（
納
付
猶
予
・
学
生
の
場
合
は
学
生
納

付
特
例
に
よ
り
猶
予
）さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。

　
退
職
の
場
合
は
、
退
職
者
の
所
得
を

除
外
し
て
審
査
さ
れ
ま
す
。
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
、
雇
用
保
険
被
保
険
者

離
職
票
な
ど
、
失
業
し
て
い
る
こ
と
を

確
認
で
き
る
公
的
機
関
の
証
明
書
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
収
入
が
減
少
し
所
得
が
相

当
程
度
ま
で
下
が
っ
た
場
合
は
、
臨
時

特
例
措
置
と
し
て
所
得
見
込
額※
を
用
い

た
免
除
申
請
が
で
き
ま
す
。
令
和
２
年

２
月
分
以
降
の
保
険
料
が
対
象
で
す
。

※ 

所
得
見
込
額
…
令
和
２
年
２
月
以
降
の
任

意
の
月（
収
入
が
最
も
低
い
月
な
ど
）に
お
け

る
収
入
額
を
12
か
月
分
に
換
算
し
、
見
込
み

の
経
費
な
ど
を
控
除
し
、
算
出
し
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
は
、
市
報
６
月
号
、
ま

た
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　
ご
不
明
な
場
合
は
、
電
話
で
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

■
保
険
料
の
追
納
制
度

　
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
の
承
認
を
受

け
た
期
間
が
あ
る
場
合
は
、
保
険
料
を

全
額
納
付
し
た
と
き
に
比
べ
、
将
来
受

け
取
る
年
金
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
を
補
う
た
め
に
、
10
年
以
内
で
あ

れ
ば
、
あ
と
か
ら
保
険
料
を
納
め
る
こ

と（
追
納
）が
で
き
ま
す
。

　
追
納
す
る
場
合
、
当
時
の
保
険
料
額

に
経
過
期
間
に
応
じ
た
額
が
加
算
さ
れ

ま
す
。

せ き が ね 温 泉

プチお楽しみ振興券を販売します
　新型コロナウイルス感染症拡大で遠出の観光が難しい中、関金の
お店を訪ねてみませんか？関金の参加協力店で、ちょっぴりだけど
お得に使える「お楽しみ振興券」を抽選販売します。

せきがね温泉プチお楽しみ振興券

１セット１，０００円分を６００円で販売
関金町内の参加協力店（飲食店、観光土産店、温泉施設など）
で利用可能／１家族２セットまで／５００セット販売

【利用期間】１０月１１日（日）～１１月３０日（月）

応募方法

　申し込み用紙に必要事項を記入し、せきがね湯命
館フロントまたは関金温泉観光案内（関金都市交流
センター内）設置の抽選箱に投函してください。

【応募期間】９月１日（火）～１８日（金）
※ 申込用紙はNPO法人養生の郷ホームページより

ダウンロードするか、せきがね湯命館または関金
観光案内設置の用紙をお使いください。

購入方法

　当選者には当選ハガキを９月３０日（水）までに郵
送します。購入期間内に、ハガキを持参の上、関金
温泉観光案内にてご購入下さい。

【購入期間】１０月１日（木）～１１日（日）

参加協力店

　振興券が利用できる参加協力店は、NPO法人養生
の郷ホームページでご確認ください。

主催：NPO法人養生の郷
問関金温泉観光案内（関金都市交流センター内／湯命館隣）

（あ０８０－７５００－０２４５）※営業時間：月曜日を除く午
前１０時～午後５時（月曜日が祝日の場合は翌日休み）　　�
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国
勢
調
査
の

よ
く
あ
る
質
問

 

国
勢
調
査
は
必
ず
回
答
し
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
か
？

　

国
勢
調
査
は
、
各
種
の
行
政
施

策
や
数
多
く
の
企
業
・
団
体
で
幅

広
く
活
用
さ
れ
る
国
で
最
も
重
要

で
大
切
な
調
査
で
す
。
皆
さ
ん
か
ら

正
確
な
回
答
を
い
た
だ
け
な
い
場

合
、
統
計
が
不
正
確
な
も
の
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
法
律

で
回
答
の
義
務
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
必
ず
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

住
民
票
の
デ
ー
タ
が
あ
る
の
に
、

国
勢
調
査
を
行
う
の
は
な
ぜ
？

　
一
人
暮
ら
し
の
学
生
や
施
設
に
い

る
お
年
寄
り
な
ど
、
必
ず
し
も
住

民
票
と
住
ん
で
い
る
場
所
が
一
致
し

な
い
人
が
い
る
こ
と
か
ら
、
普
段
住

ん
で
い
る
場
所
で
調
査
す
る
国
勢

調
査
が
重
要
で
す
。
ま
た
、
国
勢
調

査
で
は
働
く
人
の
数
な
ど
、
住
民
票

に
は
な
い
デ
ー
タ
が
得
ら
れ
ま
す
。

国
勢
調
査
を
よ
そ
お
っ
た

詐
欺
に
ご
注
意

金
銭
・
番
号
の
要
求
は
し
ま
せ
ん

　
国
勢
調
査
で
は
、
金
銭
を
要
求
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
銀
行
口

座
の
暗
証
番
号
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

番
号
な
ど
を
お
聞
き
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
せ
ん
。

不
審
電
話
・
メ
ー
ル
に
注
意

　
国
勢
調
査
を
よ
そ
お
っ
た
不
審
な
訪

問
者
や
、
不
審
な
電
話
・
電
子
メ
ー
ル

な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
不
審
に

思
っ
た
ら
回
答
し
な
い
で
、
速
や
か
に

国
勢
調
査
倉
吉
市
実
施
本
部
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

　

調
査
員
は
、
そ
の
身
分
を
証
明
す
る

「
国
勢
調
査
員
証
」を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

日
本
の
今
を
知
り
、
未
来
を
つ
く
る

た
め
の
調
査

　
国
勢
調
査
は
、
日
本
の
人
口
や
世
帯

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
統
計

法（
平
成
19
年
法
律
第
53
号
）に
基
づ
き

実
施
す
る
国
の
最
も
重
要
な
統
計
調
査

で
す
。
大
正
９
年
か
ら
５
年
ご
と
に
行

わ
れ
、
今
回
が
開
始
か
ら
１
０
０
年
目

に
あ
た
り
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、
少
子
高
齢
化
対
策
、

防
災
対
策
、
地
域
活
性
化
な
ど
の
重
要

課
題
に
対
す
る
行
政
施
策
に
活
用
さ
れ

る
だ
け
で
な
く
、
国
民
全
員
の
共
有
の

財
産
と
し
て
、
学
術
研
究
や
企
業
な
ど

で
も
活
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

日
本
の
未
来
を
つ
く
る
際
の
基
礎

デ
ー
タ
と
な
る「
国
勢
調
査
」に
、
み
ん

な
で
参
加
し
、
み
ん
な
で
日
本
の
未
来

を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Ｑ

令
和
２
年
国
勢
調
査
が
全
国
一
斉
に
始
ま
り
ま
す

　
国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
・
世
帯
を
対
象
と
し
て
実
施
す
る
、
日
本
で
最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。
必
ず
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

問
国
勢
調
査
倉
吉
市
実
施
本
部（
あ
27
ー
０
０
６
８
／
い
27
ー
０
５
１
７
）

第○○○○○号

国勢調査員証

氏　　名　○○
　○○

　この者は、令
和２年国勢調査

の

調査員であるこ
とを証明する。

任命期間
○○年○○月○

○日から

△△年△△月△
△日まで

○○年○○月○
○日

総 務 省 統 計
局 長 印

統計

Ｑ

防災対策・災害対策に！

地域ごとの人口データが把
握できる国勢調査は、避難
所など防災計画を策定する
のに役立っています。

医療費や年金額にも 
影響が！？

国勢調査の結果を基にした
将来推計人口が、給付を決
める資料となっています。

企業の出店計画にも！

どの地域にどのくらい人口
が集中しているかがわか
り、企業の出店計画に活用
されています。
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国勢調査の日程

国勢調査の内容、調査票の記入方法についての問い合わせは
国勢調査コールセンター　あ０５７０－０７－２０２０

ＩＰ電話のときはあ０３－６６３６－９６０７
受付時間：午前８時～午後９時　※１０月３１日（土）まで　※土・日・祝日も利用できます。

調査票の不足、調査員への連絡が必要なときは
国勢調査倉吉市実施本部　あ２７－００６８

➊ 調査書類の配布
　調査員が皆さんのお宅を訪問し、調査書類をお
配りします。不足・重複なく調査を行うために、
訪問時に代表者の氏名と世帯の人数をお尋ねしま
す。訪問する際は、新型コロナウイルス感染拡大
防止の対策として、非接触により調査を行います。
※不在の場合は郵便受けに配布します。
対策１�　対面での会話を避けるため、調査員がイ

ンターホン越しにお尋ねします。
対策２�　インターホンのないお宅には、マスク着

用のうえ十分に距離をとってお尋ねします。
対策３�　調査票は手渡しではなく郵便受けに入れ

てお渡しします。

➊ 

調
査
書
類
の
配
布

　
９ 

14（
月
） 

～ 

30（
水
） 

❸ 

調
査
票（
紙
）で
の
回
答

　
　

 

１（
木
） 

～ 
７（
水
）

１０

❷ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答

　
９ 

14（
月
） 

～　
　

７（
水
）

１０

❸ 調査票（紙）での回答
　インターネット回答が難しい場合は、紙の調査
票に記入し、郵送で提出してください。
※調査員に提出することもできます。

❷ インターネットでの回答
　回答は、インターネットがかんたん便利です。
　新型コロナウイルス感染拡大防止対策の面から
も、回答はできる限りインターネットでお願いします。

かんたん３ステップ
２４時間いつでもかん
たんに３ステップで回
答できます。

（①アクセス ②ログイン ③回答）

厳重なセキュリティ
回答いただいた情報は、
厳重なセキュリティで
保護されているので安
心・安全です。

意外と
かんたん♪

全１６問
回答時間約１０分

（9）令和 2.9



一人一人が
災害に備えましょう

　一人一人が身のまわりで起きるさまざまな災害について考え、「自らの命は自ら守る」という「自助」の
意識のもと、災害時に適切な行動がとれるように、避難所の確認や非常持ち出し品を準備したり、地域
の防災訓練などに積極的に参加しましょう。また、地域ぐるみで「自分たちのまちは自分たちで守る」と
いう「共助」の意識を共有し、地域が一体となった協力体制づくりを進め、災害に備えましょう。

問防災安全課（あ２２－８１６２／い２２－１０８７）

避難所や危険箇所を確認
　洪水・土砂災害ハザードマップや地域の防災
マップで、洪水による浸水深や土砂災害の危険
箇所を確認するとともに、最寄りの避難所や安
全な避難経路を確認しておきましょう。

ハザードマップはこちら

　９月１日は「防災の日」、８月３０日から９月５日までは「防災週間」です

避難情報を入手して迅速な避難
　災害時に確実に避難情報を入手できるよう、
防災行政無線の戸別受信機の点検や防災メール
の登録＊などを行いましょう。大雨の場合、深
夜に災害の危険性が急激に高まる恐れがありま
すので、戸別受信機の音量を上げ、寝室に持ち
込むなど、確実に避難情報を入手するための対
策を取りましょう。

＊防災メールの登録方法
　お使いの携帯電話などで kurayoshi@xpressmail.jpに空メール（件名・本文なしメール）
を送信し、登録画面の表示に従って、登録手続きを行ってください。 登録・変更用

メールアドレス

集合場所　関金都市交流センター（せきがね湯命館隣）
申込期限　参加希望日の１０日前
参加条件　自家用車で移動ができる人

※各会場の移動は各自でお願いします。

申込方法　ファクスまたはメール
申 込 先　  商工観光課（あ２２－８１５８／い２２－８１３６／

gensenkaiki@city.kurayoshi.lg.jp)

　日本有数の天然ラドン温泉「関金温泉」では、温泉と周辺に点在する地域資源を活用した「関金温泉ウエル
ネス体験」を開催します。ぜひあなたも参加して心身を癒やしてみませんか。（詳しくはＰ22を参照ください）

内　容

わ
さ
び
沢
散
策
＆
森
林
浴

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
チ

廃
線
跡
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

温
泉
入
浴

～緑の中で深呼吸　私へのご褒美　癒やしのひととき～
「関金温泉ウエルネス体験」参加者募集

関金温泉地域おこし協力隊プロデュース

開催日時

１０／１１（日）・２５（日）
１１／２２（日）
午前１０時～午後４時（受付９時４５分）

参加費
大　人３５００円
小学生２０００円
幼　児 無料（食事なし）
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　７月２０日に、新しい農業委員１９人と農地利用最適化推進委員９人が決まりました。また、同日に臨時
総会が開催され、会長に山脇優委員、会長職務代理者に藤井由美子委員がそれぞれ就任しました。各委員の
任期は、令和５年７月１９日までとなります。

■農業委員会の役割
　農業委員会は、毎月開催される定例会議で農地転用などの議案を審議するほか、農地の利用状況を調査す
る農地パトロールを行うなど、遊休農地の解消や発生防止に向けて活動しています。
　また、農業者の代表として、委員による地域での話し合いや相談活動などを通じて、農業者の意見や要望
をくみ取り、農政へ反映させるなどの政策提案活動も行っています。

担当地区
職名

上北条・上井・
西郷・倉吉 灘手・社 北谷・高城 小鴨・上小鴨 関金

農業委員

髙
た か み
見　美

み ゆ き
幸 筏

いかだつ
津　純

じゅんいち
一 山

やまわき
脇　優

まさる

（会長）
數
か ず ま
馬　豊

ゆたか
鐵
てつもと
本　達

た つ お
夫

船
ふなこし
越　省

しょうご
吾 美

み た
田　俊

としかず
一 松

まつもと
本　幸

さ ち お
男 山

やました
下　賢

けんいち
一 藤

ふ じ い
井　由

ゆ み こ
美子

（会長職務代理）

福
ふ く い
井　章

あ き と
人 早

は や た
田　博

ひろゆき
之 河

か わ の
野　正

ま さ と
人 山

や ま だ
田　有

くにひろ
宏 原

は ら だ
田　明

あきひろ
宏

吉
よしむら
村　年

としあき
明 ー 金

かねのぶ
信　正

まさあき
明 衣

きぬがさ
笠　健

けんいちろう
一郎 ー

室
むろやま
山　恵

え み
美 ー ー ー ー

農地利用最適化
推進委員

西
にしたに
谷　美

み ち お
智雄 塚

つ か ね
根　正

まさゆき
幸 山

やまもと
本　淑

と し え
恵 林

はやし
　修

しゅうじ
二 鳥

とりかい
飼　巧

たくみ

涌
わくしま
嶋　博

ひろふみ
文 田

た く ら
倉　恭

きょういち
一 藤

ふじわら
原　治

おさむ
小
こ だ に
谷　義

よしのり
則 ー

■農業委員、農地利用最適化推進委員の紹介

新しい農業委員・農地利用最適化推進委員が決まりました
問農業委員会事務局（あ２２－８１７１／い２２－８２３０）

路線バスを利用しましょう
問企画課（あ２２－８１６１／い２２－８１４４）

９
月
20
日
は
バ
ス
の
日
で
す

　
明
治
36
年（
１
９
０
３
年
）９
月

20
日
、
日
本
で
初
め
て
バ
ス
が
運

行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
を
記
念

し
て
、
９
月
20
日
は「
バ
ス
の
日
」

に
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
活
に
欠
か
せ
な
い
路
線
バ
ス

　
路
線
バ
ス
は
通
勤
・
通
学
・
通

院
か
ら
観
光
ま
で
幅
広
く
利
用
で

き
る
、
身
近
で
、
な
く
て
は
な
ら

な
い
交
通
手
段
で
す
。

　
し
か
し
、
自
家
用
車
の
普
及
な

ど
に
伴
い
、
路
線
バ
ス
の
利
用
者

が
減
少
し
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
で

は
、
便
数
ど
こ
ろ
か
、
路
線
そ
の

も
の
が
維
持
で
き
な
く
な
る
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。

　
一
度
路
線
が
な
く
な
っ
て
し
ま

う
と
、
再
度
運
行
さ
せ
る
こ
と
は

と
て
も
難
し
く
、
い
ざ
と
い
う
と

き
に
、
バ
ス
が
走
っ
て
い
な
い
、

と
い
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

路
線
バ
ス
を
も
っ
と
利
用
し
よ
う

　
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
車
を
利

用
で
き
な
い
人
を
は
じ
め
と
す
る

市
民
生
活
の
利
便
性
維
持
の
た
め

に
も
、
み
ん
な
で
積
極
的
に
バ
ス

に
乗
っ
て
、
路
線
バ
ス
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

　
バ
ス
は
環
境
に
や
さ
し
く
、
プ

ロ
の
運
転
に
よ
る
安
全
な
交
通
手

段
で
す
。「
バ
ス
の
日
」を
き
っ
か

け
に
、
通
勤
、
買
い
物
な
ど
に
バ

ス
を
利
用
し
て
出
か
け
て
み
ま
せ

ん
か
？

安
心
し
て
利
用
い
た
だ
く
た
め
に

　
路
線
バ
ス
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、

車
内
換
気
、
車
両
消
毒
、
運
転
席

付
近
へ
の
ビ
ニ
ー
ル
カ
ー
テ
ン
の

設
置
、
乗
務
員
の
マ
ス
ク
着
用
な

ど
を
行
い
、
安
心
し
て
ご
利
用
い

た
だ
け
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
は
マ
ス
ク
着
用
な
ど

新
た
な
生
活
様
式
に
対
応
し
て
い

た
だ
き
な
が
ら
、
バ
ス
の
ご
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。
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まちかどピンナップ

倉吉市人権政策課
  ２２―８１３０／   ２３―９１００
   ｊｉｎｋｅｎｓｅｉｓａｋｕ＠ｃｉｔｙ．ｋｕｒａｙｏｓｈｉ．ｌｇ．ｊｐMAIL

人権相談の日程（予定）
【倉吉会場】
日 �９月１８日（金）午後１時～３時
所第２庁舎２０１会議室

【関金会場】
日９月２５日（金）午後１時～３時
　１０月３０日（金）午後１時～３時
所高齢者生活福祉センター

Q 「主人」「奥さん」という言葉をどう思いますか？

抵抗がある

39% 42%

普段何気なく使っている言葉には、これまでの社会の習慣やしきたり、男女の性別による固定的役割分担意識が反映さ
れ、「女性（男性）らしさ」や「性別」で偏ったイメージを連想させるものがあります。性別を強調する表現や、「営業マン」
「女医」「OL」など、女性と男性の対語のない表現には気をつけ、意識的に表現を考え使うように見直してみましょう。

Q 地域での困りごとを相談できる男性・女性両方のリーダーがいますか？

は　い

28% 29%

例えば災害時など、女性・男性では不安や困りごとに違いがあります。こうした問題を解決するため、男女両方のリー
ダーが必要です。

Q 地域の行事や防災訓練など誰もが参画しやすい地域になっていますか？

は　い

33% 51%
性別や年齢、一人一人の特徴を認め合い、話しやすい環境だと地域活動に参画しやすくなります。

Q 家事・育児・介護など、普段から家族で相談しながら協力していますか？

は　い
59% 69%

だれもが生き生きと暮らすためには、まずは会話をし、お互いを思い合うことが大切です。

女　性 男　性

　６月の倉吉市男女共同参画月間中、私たちのまわりのパートナー
シップや地域での男女共同参画の視点について考えてもらうため、
公共施設などの来場者にシールアンケートを行いました。
　主な結果は次のとおりです。

「男は〇〇、女は〇〇」皆さんの生活の中ではどうですか？

アンケート実施期間：6月２日（火）～３０日（火）　回答数延べ９５３件

HEADER
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広
告
募
集
中
!!
　
倉
吉
市
企
画
課

（
あ
２
２
ー
８
１
６
１
／
い
２
２
ー
８
１
４
４
）

～市民対話集会「ふれあいトーク」 関金公民館いきいき希望塾～
まちづくりに貢献します

８月６日（木）
　石田市長と鴨川中学校の生徒が市政などについて意見交換
をする市民対話集会が関金総合文化センターで行われ、生徒
１０人が参加しました。生徒は、新型コロナウイルス対策、
商業・観光、防災・防犯対策など日頃から感じていることを
質問し、それに石田市長が答えると、真剣な表情で聞き入っ
ていました。参加した山崎雄人さん（３年）は「市長に分かりや
すく説明してもらえた。これからは、防災対策や移住定住対
策など、自分ができることで倉吉に貢献したい」と話しました。

～勝手に県民立美術館応援『遥
はる

かな町へ』倉吉まち歩き～
マップ片手に漫画の世界を追体験

７月２４日（金・祝）
　漫画家谷口ジローの代表作『遥かな町へ』に登場する風景を
訪ね歩き、倉吉が持つ芸術的土壌を感じるウオーキング大会
が開催され、１７４人が参加しました。参加者は、新型コロ
ナウイルス感染症流行後、久しぶりにウオーキング大会に参
加した人も多く、小雨も気にならない様子でウオーキングを
楽しんでいました。湯梨浜町から参加した蔦原康則さん（６７
歳）は、「連載当時に『遥かな町へ』を読んでいました。漫画と
重なる風景があり、思い出しながら歩きました」と話しました。

まちかどピンナップ

～＃W
ウ ィ ー

e L
ラ ブ
ove G

ギ ン ザ
INZA オープニングイベント～

再びにぎわいを取り戻すために
７月２４日（金・祝）

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた倉吉銀座商店街に
にぎわいを取り戻すための取り組みが１０月まで行われることと
なり、そのオープニングイベントが打吹回廊で行われました。イ
ベントでは倉吉銀座商店街の店舗などで利用可能なプレミアム
付商品券の販売やフラダンスのステージイベントが行われ、商
品券を買い求める人などでにぎわいました。昭和町から来場した
青木勇二さん（６８歳）は「３月から外出を自粛していた。久々に商
店街がにぎやかになり良かった」と話しステージを楽しみました。

プレミアム付商品券を購入しようと販売窓口を訪れ
た人たち
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お知らせ

所日 日時 所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

お知らせ９月は 
障害者雇用支援月間です

身近な相談窓口があります
障害者就業・生活支援センター
くらよし
所住吉町３７－１
あ２３ー８４４８／い２３ー８４５６

　センターでは障がいのある人の
「就職がなかなかできない」「仕事
がうまくいかない」「自立して生活
したい」などの悩みに答えるため、
仕事と生活の支援を行っていま
す。お気軽にご相談ください。

【支援内容】
・ 仕事に就くために必要な準備や、

仕事を続けるためのサポート
・ 就労に伴う生活の悩みについて

のサポート
・ 障がいのある人と事業主へ、実

習や雇用などに関する相談対応
問福祉課（あ２２－８１１８／い２２－７０２０）

ご存じですか 
屋外広告物のルール

９月１日～１０日は 
「屋外広告物適正化旬間」です
　屋外広告物が無秩序に掲出され
てしまうと、まちの美観を損なう
ほか、思わぬ事故が発生する危険
があります。市では、良好な景観
の形成と広告物による事故防止を
目的に｢倉吉市屋外広告物条例｣
を定め、広告物の適正な掲出をお
願いしています。
■屋外広告物とは
　「常時または一定の期間継続し
て屋外で公衆に表示されるもの」
で、個人や法人の名称、商品名な
どの文字表示から、商標やシンボ
ルマークなどの記号表示、その内
容が営利を目的としないものまで
含まれます。
■屋外広告物を掲出するには
　掲出する場合の多くは許可が必
要です。また、許可を得るには市
が定める基準を守らなければなり
ません。まだ手続きがお済みでな
い場合は、速やかに申請してくだ
さい。申請に必要な書類
は市ホームページからも
入手できます。
　なお、申請には手数料が必要で
す。詳しくはご相談ください。
問管理計画課（あ２２－８１７４／い２２－
８１７９）

あなたの自筆証書遺言書
を法務局が保管します

　遺言には、法律の専門家である
公証人に依頼して作成する公正証
書遺言と、本人（遺言者）が自書して
作成する自筆証書遺言があります。
　法務局では、令和２年７月１０
日から、本人が自書した自筆証書
遺言書を保管する制度を開始しま
した。皆さまの大切な財産を確実
に託す方法の1つとしてご活用く
ださい。
　なお、保管の手続きなどは事前
予約制です。詳しくは、法務省ホー
ムページをご覧いただくか、鳥取
地方法務局倉吉支局にお
問い合わせください。

　また、公正証書遺言に関する
ことは、倉吉公証役場（あ２２－
０４３７）にお問い合わせください。
問鳥取地方法務局倉吉支局（あ２２－
４１０８）、倉吉公証役場（あ２２－０４３７）

法務省 遺言書保管 検索

令
和
２
年
度
市
民
意
識
調
査
結
果

を
公
表
し
ま
し
た

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
生
活
実
態
や

問
題
意
識
、
市
の
取
り
組
み
な
ど
の
満
足
度

な
ど
を
把
握
し
、
今
後
の
市
政
運
営
の
参
考

と
す
る
た
め
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト「
市
民
意
識

調
査
」を
毎
年
５
月
頃
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳

以
上
の
人
の
中
か
ら
無
作
為
に
選
ん
だ

２
５
０
０
人
を
調
査
対
象
と
し
、
１
２
５
６

人
か
ら
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
回
答
い
た
だ
い
た
皆
さ

ま
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※ 

調
査
結
果
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

調
査
の
概
要

【
調
査
対
象
】市
内
に
住
む
20
歳
以
上
か
ら
無

作
為
抽
出
し
た
２
５
０
０
人

【
調
査
方
法
】郵
送
な
ど
に
よ
る
調
査
票
の
配

布
・
回
収

【
調
査
期
間
】５
月
７
日（
木
）～
31
日（
日
）

【
有
効
回
答
数
】１
２
５
６（
有
効
回
答
率

50
・
24
％
）

【
調
査
内
容
】①
回
答
者
の
属
性
／
②
日
常
生

活
に
つ
い
て
／
③
子
育
て
に
つ
い
て
／
④
地

域
に
お
け
る
暮
ら
し
や
人
権
に
つ
い
て
／
⑤

生
活
環
境
に
つ
い
て
／
⑥
市
が
提
供
す
る
情

報
な
ら
び
に
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
／
⑦

地
域
の
活
動
に
つ
い
て

問
企
画
課（
あ
22
ー
８
１
６
１
／
い
22
ー
８
１
４
４
）

「建退共制度」は建設現場で
働く人の退職金制度です
　建退共制度は、建設現場で働く
人々のために国が作った退職金制
度です。事業主は、労働者の働い
た日数に応じて掛け金を負担し、そ
の労働者が建設業界から退職する
際は建退共が退職金を支払います。
※詳しくはホームページをご覧ください。

申問建退共 鳥取県支部（あ０８５７－２４－
２２８１／い０８５７－２４－２２８３）

建退共 検索
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お知らせ

９月１０日は「下水道の日」
です

下水道の役割は
　下水道は、汚水を地下管路に集
め、浄化処理を行い、きれいな水
を自然のサイクルに戻しています。
下水道へ接続しましょう
　下水道は、使用できるように
なった区域の皆さんが接続してこ
そ、最大の効果を発揮します。
　また、くみ取り式トイレは下水
道整備後３年以内に水洗トイレに
改造することが建物の所有者に義
務付けられていますので、未接続
の場合は、速やかな接続をお願い
します。
※ 下水道接続に伴う排水設備の改造に

必要な資金の融資をあっせんする制度
がありますので、ご希望の人はご利用
ください。

下水道の正しい使用をお願いします
　下水道も正しい使い方をしなけ
れば水をきれいにする力を十分に
発揮できません。
　水環境を守るためにも、次のこ
とに注意して利用しましょう。
・台所では残飯や油を流さない
・�水洗トイレではタオルや紙おむ
つを流さない

・�集落排水の地域では定期的な分
離桝の清掃を行う

■排水設備工事は必ず指定業者へ
　排水設備工事をするときは、必
ず市が指定した指定業者へ申し込
んでください。
　指定業者は、法律や条例で定め
られた基準に合った排水設備を設
置するために必要な技術を習得し
ています。
　なお、指定業者の一覧は市ホー
ムページで確認できます。
また、上下水道局でも一
覧表を配布しています。
問上下水道局工務課（あ２７－０６３８／い
２７－０６３９）

９月２１日～３０日は 
秋の全国交通安全運動です

　日没時間が早まるこの時期は、夕暮れ時や夜間に重大な交通事故が発
生しやすくなります。次のことに注意して、交通事故を防止しましょう。
○�自動車、自転車は早めにライトを点灯！
○�自動車は走行用前照灯（ハイビーム）、すれ違い
用前照灯（ロービーム）の切り替えを積極的に行
い、昼間より速度を落として運転！
○�歩行者は、反射材用品を着用し、自分の存在を
しっかりアピール！

【全国交通安全運動重点】
①�子どもをはじめとする歩行者の安全と自転車の安全利用
②�高齢運転者などの安全運転の励行
③�夕暮れ時と夜間の交通事故防止と飲酒運転などの危険運転の防止

２６－７１１０

TOTTORI
 POLICE

倉吉警察署から市民の皆さんへ

くらピー　 よしピー

道路上に張り出した樹木は適切に管理しましょう

　道路への倒木や張り出した樹木などによって歩行者や通行車両に事
故が発生したときには、樹木の所有者の責任を問われることがありま
す。歩行者などの安全を確保するため、道路上に張り出した樹木の伐
採や剪

せんてい
定により適切な管理をお願いします。

問管理計画課（あ２２－８１７４／い２２－８１７９）

　　　　私有地　　　歩道　　　　　　　車道　　　　　　　　私有地

境界
境界

伐採して
ください

安全確保と環境保全は車の点検・整備から

　日常点検や定期点検は車のトラブルを防ぐだけでなく、地球温暖化
の原因であるCO２の削減にもつながります。特に長くご使用の車は、
細やかな点検が欠かせませ
ん。日ごろから車の健康管
理を心がけましょう。
※ 詳しくはホームペー

ジをご覧ください。

www.tenken-seibi.com
問中国運輸局鳥取運輸支局検査・整備・保安担当(あ０８５７－２２－４１１０)

点検・整備 検索
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相談 募集 ・講座

日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

ポリテクセンター米子 
公共職業訓練受講生募集

コース 訓練期間 定員

ＣＡＤ・ＮＣ加工技術
科（6か月訓練）

11月～令和
3 年 4 月

15
人

就活力向上講習付
産業技術科

（7か月訓練）
11月～令和
3 年 5 月

5
人

【対象】 求職中の人
所ポリテクセンター米子（米子市）
料無料�※テキスト代など実費が必要

【申込期間】９月１１日
（金）～１０月９日（金）
※  詳しくはホームページ参照
問ポリテクセンター米子（あ０８５９－２７－
５１１５／い０８５９－２７－０９８０）

倉吉市子育て世代 包括 
支援センター 愛称決定

　安心して妊娠・出産・子育てが
できるよう、妊娠期から子育て期
にわたる切れ目のない支援を行う
倉吉市子育て世代包括支援セン
ターの愛称が「くらっこ」に決定し
ました。
　「くらっこ」には、保健師・助産
師などの専門職がおります。お気
軽にご利用ください。
問倉吉市子育て世代包括支援センター

「くらっこ」（子ども家庭課すこやか支援係
内 あ２７－００３１／い２２－８１３５）

防衛大学校学生・防衛医科
大学校生を募集します

【応募資格】１８歳以上２１歳未満
の高卒者（見込み含む）または高専
３年次修了者（見込み含む）
※ 現役自衛官が防衛大学校に応募する

場合は２３歳未満まで可
■ 防衛大学校学生

応募期間 試験日

推薦
9月5日（土）～

11日（金）

9月26日（土）・27日

（日）

総合

選抜

9月5日（土）～

11日（金）

一次試験

9月26日（土）

一般
受付中～

10月22日（木）

一次試験

11月7日（土）・8日（日）

■ 防衛医科大学校医学科学生
【 応募期限 一次試験日

10月7日（水） 10月24日（土）・25日（日）

■  防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）
応募期限 一次試験日

10月1日（木） 10月17日（土）

問自衛隊鳥取地方協力本部倉吉地域事
務所（あ／い４７－３２５０）

傾聴ボランティア養成講
座 受講生募集
　傾聴ボランティアは、相手の話
を否定せずにありのままを受け止
めて「聴く」話し相手として、悩み
や寂しさを抱える人たちへ傾聴活
動を展開しています。人と人の心
のつながりの基本となる「傾聴」を
学ぶ養成講座を開催します。

【 開催日 時間

9月26日（土）、10月28日（水）、

11月14日（土）、1月16日（土）

午後1時

半～3時

所 �倉吉福祉センター／料無料
【定員】４０人程度�※申込不要
問傾聴ボランティア「あいりす」事務局（はー
とぴあ創造内 磯谷あ０９０－６４１８－９１２９）

令和３年度鳥取県学生寮
入寮生 第１回募集

【出願資格】保護者の住所が県内に
ある／令和３年度に大学などに入学
を志望する／入寮期間の最後まで
在寮できるなどの条件を満たす人

【出願期限】１０月１４日（水）必着
※ 詳しくはホームページ参照
問（公 財 ）鳥 取 県 育 英 会（あ
０８５７－２６－８３７５／い０８５７－
２６－８１７６）

男子寮
明倫館

（東京都世田谷区成城１−１８−１1）

女子寮
清和寮

（東京都豊島区目白４−３４−６）

募集・講座

ニホンリスオープンケージ 
を一般公開します

　ニホンリスを間近で観察できる
最後の機会です。お気軽にお立ち
よりください。
日10月11日（日）までの土・日・祝日
　午後１時～３時
所ニホンリスオープンケージ
（倉吉パークスクエア内）
※公開期間は変更する場合があります。
※ 悪天候の場合は、一般公開を中止とす

る場合があります。
※ 保育園・小学校など５人以上の団体は、

見学の事前予約を受け付けます。平日
の見学も可能です。
問市立図書館（あ４７－１１８１／い４７－
１１８０）

第６期障がい福祉計画の
策定委員を募集します
　障害者総合支援法に規定された
障がい福祉計画を見直すにあた
り、皆さんの意見を積極的に取り
入れるため、本計画の策定委員を
募集します。

【募集人員】若干名
【応募資格】市内在住の１８歳から
７０歳までの人で、平日に開催す
る会議に出席できる人

【応募方法】住所・名前・生年月
日・連絡先を記入のうえ、障がい
福祉に関することや、応募動機を
８００字程度にまとめて提出して
ください。※様式は問いません。

【応募期限】９月１８日（金）
問福祉課（あ２２－８１１８／い２２－７０２０）
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相談 募集 ・講座

●遺言・公証休日相談 ※要予約
日９月１３日（日）午前９時～午後２時
所  倉吉公証役場（倉吉合同事務所内）
問倉吉公証役場（あ２２－０４３７）

●くらよし農家相談会
日９月１６日（水）午前９時～正午
所  第２庁舎会議室３０３
問   農林課（あ２２－８１５７）、または農業委

員会事務局（あ２２－８１７１）

●行政相談所 ※状況により中止の場合あり

【倉吉会場】第２庁舎会議室２０１
日９月１８日（金）午後１時～３時

【関金会場】高齢者生活福祉センター
日９月２５日（金）午後１時～３時
問鳥取行政監視行政相談センター（あ
　０８５７－２４－５５４１／い０８５７－２４－５９４２）

●多重債務・法律相談会 ※要予約
日  ９月１８日（金）午後１時半～３時
所  倉吉交流プラザ
    問中部消費生活センター（あ２２－３０００）

●行政書士制度広報月間 無料相談会
【電話相談】あ０８５７－２６－１５３２
日１０月１日（火）午前１０時～午後３時

【相談会】所  倉吉交流プラザ ※先着順
日１０月１８日（日）午前１０時～午後２時
問�鳥取県行政書士会事務局（あ０８５７－

２４－２７４４）※状況により中止の場合あり

●ＪＡ鳥取中央 就農相談会
日１０月１４日（水）午後１時半～４時
所  ＪＡ鳥取中央本所 ３階研修室
申  問鳥取中央農業協同組合 営農企画部

営農推進課（あ２４－６４２９／い２３－
３０６０） ※１０日前までに要予約

●市民生活相談窓口（第２庁舎３階）
 問地域づくり支援課（あ２２－２７１７）
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倉吉市生涯学習講座「用の美～民
みんげい

藝と倉吉～」受講生募集

　今年の生涯学習講座は、民藝を主軸に倉吉にある手しごとについて
学び、その魅力について掘り下げます。※とっとり県民カレッジ連携講座です。

所 �倉吉交流プラザ�視聴覚ホール�※第３回は上灘公民館
　※ミニ研修・市外研修の行き先は、上の表をご覧ください。
料  １講座５００円、年間パスポート１，０００円 ※大学生以下無料
※要申込　※コロナなどの状況により中止する場合は、行政無線などで周知します。
申問生涯学習課（あ２２－８１６７／い２２－８１８０／  gakushu@city.kurayoshi.lg.jp）

回 開催日時 テーマなど

1
9月12日（土）

13:30～15:00

「民藝と吉田璋也」

講師：木
き た に

谷清
きよひと

人さん（鳥取民藝美術館 常務理事）

2
9月26日（土）

13:30～15:00
「山陰の民藝と土

ど と く

徳 ～陶工 河井寛次郎との交流～」

講師：神
じん

 英
ひ で お

雄さん（安来市加納美術館 参与）

3
10月11日（日）

13:30～15:00

「倉吉の民藝 ～倉吉絣～」

講師：吉田公之介さん（鳥取看護大学・鳥取短期大学絣美術

館・絣研究室 館長）

ミニ

研修

10月15日（木）

9:30～11:30

「倉吉の絣を知る」

行き先：鳥取看護大学・鳥取短期大学絣美術館・絣研究室

4
10月24日（土）

13:30～15:00
「民藝に見いだされた仏像 ～木

もくじきぶつ

喰仏～」

講師：石田敏
としのり

紀さん（倉吉西高等学校 教諭）

5
11月7日（土）

13:30～15:00

「これからの民藝 ～ものづくりの現場から～」

講師：河本賢治さん（福光焼）、福田豊さん（鳥取民藝木工）

市外

研修

11月17日（火）

13:00～16:00

「倉吉の民藝と砂丘社を知る」

行き先：Ｃ
コ コ ロ ス ト ア

ＯＣＯＲＯＳＴＯＲＥ、北栄みらい伝承館

ヨガ・フィットネスによるボディーメイク習慣化プログラム 
受講生募集
　ヨガおよびフィットネス初級者を対象に、ＤＶＤによるプログラム
をとおして、トレーニングの知識やスキルを学びます。

所県立倉吉体育文化会館�会館棟研修室／料各２，０３０円�※保険料別
／【定員】各２０人�※先着順／持運動できる服装、タオル、飲
み物ほか／【申込方法】電話か窓口でお申し込みください／

【申込期限】９月１８日（金）�※詳しくは、ホームページ参照

ヨガ フィットネス

内容
呼吸法、姿勢、瞑

めいそう

想を組み合わせて
心身の緊張をほぐし、心と体のバラ
ンスを取ります。

準備体操、ストレッチ、有酸素・無
酸素系種目を行い、体力向上や筋力
アップ、ダイエットを目指します。

日時
1回目10月12日（月）　2回目以降は
毎週火曜日19:00～20:00（全10回）

1回目10月2日（金）　2回目以降は毎
週金曜日19:00～20:00（全10回）

申問県立倉吉体育文化会館（あ２６－４４４１／い２６－４４４７）
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指定管理施設からのお知らせ まちのイベント

日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

EVENT INFORMATION

まちのイベント

コミュニティプラザ百花堂 展覧会・展示会

問コミュニティプラザ百花堂（あ２２－６８１１）

開催日 催事内容
9月17日（木）～22日（火・祝）グループ燿

よう

 作品展

9月24日（木）～29日（火） 中部水彩画会展

手続
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鳥取陶芸家四人展 ～四角いお皿展～
日 �９月１８日（金）～２２日（火・祝）
　午前１０時～午後５時�※最終日は午後３時まで
所民芸画廊（民芸Ｔ

タ カ キ
ＡＫＡＫＩ�３階・新町）

問民芸ＴＡＫＡＫＩ（あ２３－１８２１）

倉吉学講座 ～海に臨む天空の城～
　米子城は中海を望む湊
山に立地し、「山陰随一
の名城」とも称されまし
た。その米子城について、
また城下町と倉吉との深
い関わりについてもお話しいただきます。
日 �９月２７日（日）午後１時半～３時
所上灘公民館�会議室１・２

【演題】米子の城と城下町
【講師】濵野浩美さん（米子市役所経済部文化観光
局文化振興課�課長補佐）

【定員】７０人�※定員を超えた場合は、入場をお断りす
る場合があります。また、状況によっては中止する場合
があります。ホームページでご確認ください。
問倉吉文化財協会事務局（文化財課内 あ２２－
４４１９／い２２－２３０３）

鳥取中部福興祭 ～新型コロナ復興応援～
　倉吉銀座マルシェ、ステージイベント、防災ブー
ス、働く車展示など大人から子供まで楽しめます。
日 �１０月４日（日）午前１０時～午後４時
所打吹回廊、倉吉銀座通り（歩行者天国）
問鳥取中部福興祭実行委員会（あ２２－４１１８）

ものづくり指導者養成講座
　地域で子どもたちにものづくりや科学・技術の
楽しさを教える指導者を養成する講座です。

所伯耆しあわせの郷／【定員】各５人 ※先着順
【申込期間】９月２３日（水）正午～１０月２日（金）
【申込方法】ホームページからお申し込みください。
※詳しくはホームページ参照
申問ものづくり道場事務局（鳥取大学地域価値
創造研究教育機構内 あ０８５７－３１－６０２９
／ monodukuridojyo@gmail.com）

開催日時 催事内容
必
修

10月11日
（日） 13:00～16:00 ものづくり指導基礎・指

導法講座

選
択

10月18日
（日）

9:00～12:00 風力発電
13:00～16:00 草木染め

10月25日
（日）

9:00～12:00 電動工具を用いた木工DIY
13:00～16:00 風船ホバークラフト

イベント中止情報
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止します。

開催日 イベント名 問い合わせ先

9月２0日
（日） 関金御幸行列

関金御幸行列伝承
保存会（あ０９０－
１３３１－００９８）

10月4日
（日）

市民体育大会「ソフトバ
レーボール競技」

生涯学習課（あ２２
－８１６７）

※ 市民体育大会のこのほかの競技も中止にな
る場合があります。開催・中止状況は、ホーム
ページでご確認ください。

10月11日
（日）

くらよし女子駅伝競走大
会、日本海駅伝競走大会

生涯学習課（あ２２
－８１６７）
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米子市提供
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指定管理施設からのお知らせ まちのイベント

倉吉市文化活動センター 指定管理者：倉吉文化団体協議会

 住吉町７７－１（あ／い２３－６０９５）
【利用時間】  火曜日～土曜日：午前９時～午後１０時 

 日曜日：午前９時～午後６時
【休館日】月曜日

■モーニングシネマ（無料）
開催日 時間 タイトル

9月8日（火）

10:00 ～

ステキな金縛り
9月15日（火） シコふんじゃった。
9月22日（火・祝） 太陽の季節
9月29日（火） ロミオとジュリエット
10月6日（火） おとうと
■リフレギャラリー（無料）

開催期間 展示内容
9月1日（火）～
29日（火）

倉吉文化団体協議会日韓交流事業
ウォン・ゾン・サン（元 貞常）写真展

芸術たのしみひろば２０２０シンポジウム
「写真表現と芸術活動」（無料）
日 �９月６日（日）午後１時半～
所倉吉市文化活動センター１階�第１活動室
■リフレプラザ倉吉文化教室 受講生募集中

教室 開講日時 受講料

生け花を楽しむ 第1・3火曜 14:00 1,500円/月
※材料費別

養生としてのかんたん
な気功 第2・4水曜 10:00 1,500円/月

小笠原流煎茶道 第2・4日曜 10:00 2,000円/月
※菓子代200円

着付を楽しむ（初心者）第1・3水曜 10:00 2,000円/月
山野流きもの着付け
教室（初心者） 第1・3土曜 13:30 3,000円/月

基礎英会話クラス 第2・4水曜 14:00 1,500円/月
※参考書代込

ＰＣ・スマホ教室
※個別指導 毎週水曜 13:30 3,000円/月2回

6,000円/月4回

指定管理施設　　　お知らせからの
伯耆しあわせの郷 指定管理者：旭ビル管理株式会社

 小田４５８（あ２６－５５８１／い２６－５６３３） 
【利用時間】午前９時～午後８時 【休館日】 月曜日

■受講生募集　 ※9/１（火）から受付。定員になり次第締切。
※受講料は初回全納。納入された受講料は原則返金しません。

教室名 開催日など 定員 受講料

初めてのパン作り①②
「秋野菜のピザ他」

①9月１0日（木）
②9月1２日（土）
13:00～16:30

各
14
人 600円

※要材料費
韓国料理を作ろう！

「ビビンバ他」
9月20日（日）
10:00～13:00

28
人

倉吉スポーツセンター 指定管理者：ミズノグループ

�葵町５９１－１（あ２２－５６７４／い２２－５６８４） 
【利用時間】午前８時半～午後１０時

 ■大会などの予定（９月）
市営陸上競技場
5日（土） 土曜記録会
市営体育センター
22日（火・祝） フロアグラウンド・ゴルフ交流会
市営武道館
27日（日） 県剣道道場連盟中部地区大会
市営野球場
5日（土）、6日（日）、
12日（土） 石田紙器杯中部地区学童軟式野球

13日（日）、26日（土） 全日本学童野球県大会市予選
19日（土）～22日

（火・祝）
※予備日23日（水）、
　24日（木）

秋季県高等学校野球大会

27日（日） 尾坂雅人旗争奪軟式野球中部予選
市営関金野球場
5日（土）、6日（日）、
12日（土） 石田紙器杯中部地区学童軟式野球

13日（日）、27日（日） 県草野球愛好会中部予選
19日（土）、20日（日）
※ 予 備 日 21日（月・

祝）、22日（火・祝）
中国ろうきん杯学童軟式野球県
予選

■受講生募集
※要予約。初回体験無料。

講座 会場 開催日など 参加費

ミ
ズ
ノ
体
操
教
室

チェアー
エクササイズ 2階研修室 火曜日 10:00

～
11:00

600円

ピラティス 2階研修室 水曜日 600円
エアロビクス 体育館 金曜日 600円

ヨガ 2階研修室 木曜日
14:00

～
15:00

800円

リラクゼーショ
ンストレッチ 2階研修室 金曜日

13:30
～

14:30
600円

ミ
ズ
ノ
ダ
ン
ス

ス
ク
ー
ル

幼児クラス
（4～6歳）

3階研修室
水曜日
(月3～
4回)

17:00
～

18:00
入会金
2,000円
月謝
3,000～
4,000円

小学生クラス
（小学1～4年生）

18:15
～

19:15
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～有料広告募集中～

【大きさ（縦×横）】

１号：５ｃｍ×１８ｃｍ

２号：５ｃｍ×９ｃｍ

３号：５ｃｍ×６ｃｍ

【掲載料】

１号：３０，０００円／回

２号：１５，０００円／回

３号：１０，０００円／回
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介護予防とケア
問長寿社会課�
（あ２２－７８５１／い２７－００３２）

Prevention&Care

９月の認知症の人と家族の会「家族の集い」
日９月９日（水）午後１時半～３時半
所倉吉交流プラザ

検診・健診
Examination 問�健康推進課

（あ２７－００３０／い２７－００３２）

健康診断のご案内
【受診方法】受診方法は個別・集団健診の２種類です。

個別健診 
協力医療機関へ電話・予約

【実施期間】～２月２７日（土）持受診券・保険証・
自己負担金

集団健診 健康推進課へ電話・予約

集団健診の日程 
とき 受付時間 ところ 健診内容

9/5（土）午前8時半～10時 倉吉体育文化会館 別表①

9/8（火）午前8時半～10時 灘手公民館 別表②

9/18( 金 ) 午前8時半～10時 中部健康管理セン
ター（米田町２) 別表①

【別表】健診内容

① 特定健診・長寿（後期高齢者）健診・一般健診・肝炎ウ
イルス検診・がん検診（胃、肺、大腸、前立腺、子宮、乳）

② 特定健診・長寿（後期高齢者）健診・一般健診・肝炎ウ
イルス検診・がん検診（胃、肺、大腸、前立腺）

※集団健診の申し込みは健診日程の５日前までに行ってください。
※集団健診は全健診で予約が必要です。
※ 受診方法・健診内容などの詳細は、「健康診査・がん検診の手

引き」をご覧ください。
※ ７５歳の誕生日以降は長寿健診になります。長寿健診受診券を

発行しますので、健康推進課にお申し込みください。
※ ８５歳以上の人で各種健診を希望する人は、健康推進課にお申

し込みください。
※ 新型コロナウイルス感染症の影響により中止が決まりましたら、

予約した人には、電話にて中止の連絡をします。

子育て 健康 ・介護

日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

医療機関名 種類 電話番号 医療機関名 種類 電話番号
垣田病院 特・胃・肺・大・ド ２６－５２１１ 音田内科 特・胃・肺・大・ド ２２－２３２８
信生病院 特・胃・肺・大 ２６－７７７３ 北岡病院 特・胃・肺・大・ド ２２－３１７６
西田内科 特・胃・肺・大・ド ２６－６２０５ 清水病院 特・肺・大 ２２－６１６１
のぐち内科クリニック 特・胃・肺・大・ド ２４－６１０１ 野田外科医院 特・大 ２２－４７３４
宮石クリニック 特・大 ２６－３８１４ 森脇クリニック 特・胃・肺・大・ド ２２－３３８７
もりしたクリニック 特・胃・肺・大・ド ２７－０７７７ 山本内科医院 特・胃・肺・大・ド ２２－５４５５
門脇内科医院 特・胃・肺・大・ド ２６－０６０７ 大津医院 特・胃・肺・大・ド ２２－３００３
ふくらクリニック 特・胃・肺・大・ド ２６－６３５６ 野島病院 特・胃・肺・大・ド ２２－６２３１
藤井政雄記念病院 特・肺・大・ド ２６－２１２５ 河本医院 特・胃・大 ２３－５３９２
松田医院 特・胃・肺・大 ２６－９９０９ 久米の郷さくら診療所 特・胃・肺・大・ド ４８－２３４５
井東医院 特・胃・肺・大 ２２－５１３３ 西倉吉クリニック 特・胃・肺・大・ド ２７－１８００
鳥飼内科 特・胃・肺・大・ド ２３－２８２２ 大石医院 特・大 ２８－１１００
上野医院 特・胃・肺・大・ド ４７－６５５５ 新田内科クリニック 特・胃・肺・大・ド ４８－２１３２
藤井たけちか内科 特・胃・肺・大・ド ４７－００００ 安梅医院 特・胃・大 ４５－２５５４
うなてクリニック 特・胃・肺・大・ド ２４－６１３３

■「特定健診」と「がん検診」が受けられる医療機関
（特：特定健診　胃：胃がん検診　肺：肺がん検診　大：大腸がん検診　ド：国保人間ドック）　

９月はがん征圧月間です
■早期発見で早期治療につなげましょう
　診断と治療の進歩によってがん全体では約６割、早期がんであれば約９割が治るようになってきました。　
　がんを早期に発見するためには、症状がなくても定期的に検診を行う必要があります。年に１回はがん検診
へ行き、自分の体調を振り返るとともに、がんの早期発見・早期治療につなげましょう。

柔道整復師（整骨院・接骨院）の正しいかかり方
施術を受ける際は、負傷の原因を正確に伝えましょう
・�保険証を使って受けられる施術は外傷性が明らか
な骨折、脱臼、打撲、捻挫などに限られます。

保険証を使って施術を受ける場合に注意すること
・�療養費支給申請書に署名、捺印の際には内容をよ
く確認しましょう。

・領収書は必ずもらって保管しましょう。
・�交通事故など第三者の行為によるけがの場合は、
届け出が必要です。

問保険年金課（あ２２－８１５１／い ２２－２９５４）

献血（全献血）にご協力ください ※変更の場合あり
日９月２７日（日）午前９時半～正午、午後１時半～３時
所倉吉未来中心
問県赤十字血液センター（あ０８５７－２４－８１０１）
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 母子保健
Baby&Mother 問�子ども家庭課

（あ２７－００３１／い２２－８１３５）

健康づくり
Healthcare 問健康推進課�

（あ２７－００３０／い２７－００３２）

子育て 健康 ・介護

子育て総合支援センター�

「おひさま」イベント
Play&Bred

おひさまわくわくランド「体を動かしてあそぼう！！」
　大型遊具を使って、跳んだり、滑ったり、登った
り転がったりして遊びます。親子で思いっきり体を
動かして遊びましょう。
日９月１７日（木）�午後１時～４時
　９月１８日（金）�午前９時半～正午
　※時間内は自由に遊べます。

所子育て総合支援センター「おひさま」
【対象】市在住の未就学の子どもと保護者
※ 密集を避けるため、各回１５組ずつとします。定員になり

次第、締め切ります。
持お茶、タオル、動きやすい服装
申子育て総合支援センター「おひさま」（あ／い２２－３９１４）

健診 案内 とき ところ

６か月児健診 令和２年３月生

１０月

１日（木）、２日（金）

伯耆しあわせの郷１歳６か月児健診 平成３１年３月生 ６日（火）、７日（水）

３歳児健診※尿検査あり 平成２９年９月生 １４日（水）、１５日（木）
【受付】午後０時５０分～１時１５分／持母子健康手帳、アンケート用紙　
※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、必要な感染症対策を講じて実施する予定です。感染症流行の状況に応じた急

な変更の可能性もありますので、ご了承ください。
※対象のお子さん、ご家族などに風邪症状や発熱、呼吸器症状などがある場合は健診の受診をお控えいただくようお願いし
　ます。受診の際には、マスクの着用、検温をお願いします。

内容 とき ところ 備考

フッ化物歯面塗布（無料）
※要申込

９月１０日（木）
午後１時半～３時

中部歯科医師会
口腔衛生センター

持歯ブラシ、タオル、母子健康手帳
申問�中部歯科医師会口腔衛生センター　　  

（あ２２－５４７２)
※妊娠・出産・子育ての相談は子育て世代包括支援センター「くらっこ」（あ２７－００３１）へご連絡ください。
　相談日時：平日 午前８時半～午後５時１５分

９月は健康増進普及月間・食生活改善普及月間

■日常動作で生活改善を
　いつまでも若々しくいるためには日々の適度な身
体活動が大切です。ウオーキングをはじめとし、庭
いじりや掃除など日常での体の動きを1日１０分増
やすだけで、いきいきとした健康生活に変わります。
■食事をおいしく、バランスよく　
　毎日の元気は、バランスのよい食事から。毎食主
食、主菜、副菜を組み合わせることでバランスのよ
い食事になります。１日に必要とされる野菜の摂取
量は３５０ｇと言われていますが、県民の平均は約
２８０ｇで、目標に７０ｇ足りません。７０ｇは、
料理で考えると、たった１皿分（トマトな
ら半分、野菜炒めなら半皿分）です。朝食
に具だくさんのみそ汁を添えたり、昼食
にごまあえ１皿を加えてみませんか。

統一スローガン

１に運動 ２に食事 しっかり禁煙　最後にクスリ　
～健康寿命の延伸～

9月１０日～１６日は自殺予防週間
■身近にいる人を気にかけましょう
　身近にいる人の悩みに気づいたら、声をかけ、支
え合うことが自死予防につながります。一人一人が
身近な人の様子を気にかけ、心のサインに気づくこ
とが、いのちを守ることにつながります。
■睡眠を見直しましょう
　新型コロナウイルス感染症の拡大とその対策の影
響を受けて、仕事や生活に不安やストレスを感じ、
こころの不調を感じている人も少なくないと思いま
す。こころの不調を感じている人の多くが不眠を認
めていることから、「睡眠」を見直し、早期に気づく
ことが自死予防には大切になってきます。
■一人で悩まず相談を
　次のような状況が続いたら、かかりつけ医や専門
の医療機関、こころの相談窓口に相談しましょう。
・なかなか、寝付けない
・途中で何度も目が覚めてしまう
・ぐっすりと眠った気がしない
・日中眠気が強くて、我慢ができない 相談窓口一覧
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７
月
11
日（
土
）、
第
12
次
倉
吉

市
総
合
計
画
お
よ
び
第
２
期
倉
吉

市
総
合
戦
略
策
定
に
係
る
市
民
対

話
集
会（
ヒ
ア
リ
ン
グ
・
リ
レ
ー
）

が
本
学
で
開
催
さ
れ
、
鳥
取
看
護

大
学
・
鳥
取
短
期
大
学
の
学
生
20

人
が
活
発
な
意
見
交
換
を
行
い
ま

し
た
。

　
「
10
年
後
、
倉
吉
市
が
住
み
続

け
た
い
街
・
戻
り
た
い
街
に
な
っ

て
い
る
と
し
た
ら
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
か
」を

テ
ー
マ
に
各
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合

い
、「
子
育
て
を
支
援
す
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
が
あ
る
」「
道
路
、
Ｊ
Ｒ
等

交
通
機
関
の
充
実
」「
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
、
ア
ー
ケ
ー
ド
街
等
商

業
施
設
の
充
実
」「
倉
吉
市
の
ブ
ラ

ン
ド
化
、
ふ
る
さ
と
教
育
の
重
要

性
」「
専
門
的
な
学
び
や
環
境
の
整

備
な
ど
で
有
能
な
Ｉ
Ｔ
人
材
が
集

ま
る
場
所
に
な
る
」な
ど
、
多
様

な
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
学
生
か
ら
は「
倉
吉

の
こ
と
を
知
る
良
い
機
会
と
な
っ

た
」と
い
っ
た
感
想
が
よ
せ
ら
れ
、

地
域
の
未
来
を
考
え
る
貴
重
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。

日

９
月
16
日（
水
）午
後
１
時
半
～
３
時
半　
所

鳥
取
看
護
大
学

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
20
人
の
完
全
予
約
制
と
し

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
感
染
拡

大
の
状
況
に
よ
っ
て
は
中
止
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

問 

グ
ロ
ー
カ
ル
セ
ン
タ
ー（
あ
27
ー
０
１
０
７
）

倉
吉
市
主
催「
市
民
対
話
集
会（
ヒ
ア
リ
ン
グ
・
リ
レ
ー
）」

を
開
催
し
ま
し
た  

 
関
金
温
泉
ウ
エ
ル
ネ
ス
体
験
始
動

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
し

て
か
ら
１
年
半
が
た
ち
ま
し
た
。

私
の
任
務
は「
温
泉
と
健
康
づ
く

り
」と
い
う
テ
ー
マ
で
、
す
で
に

あ
る
体
験
メ
ニ
ュ
ー
や
食
と
温
泉

を
組
み
合
わ
せ
て
訪
れ
た
人
に
健

康
に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
こ
の
秋
か
ら「
関
金
温

泉
ウ
エ
ル
ネ
ス
体
験
」と
い
う

パ
ッ
ケ
ー
ジ
商
品
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
ま
す
。
商
品
名
に
あ
る「
ウ
エ

ル
ネ
ス
」と
は
、
心
も
体
も
社
会

的
に
も
健
や
か
で
満
た
さ
れ
、
生

き
る
幸
せ
を
感
じ
て
い
る
状
態
の

こ
と
を
い
い
ま
す
。

ウ
エ
ル
ネ
ス
が
盛
り
だ
く
さ
ん

　
今
回
提
供
す
る
の
は
、
わ
さ
び

沢
散
策
＆
森
林
浴
、
ヘ
ル
シ
ー
ラ

ン
チ
、
廃
線
跡
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、

温
泉
入
浴
と
い
う
パ
ッ
ケ
ー
ジ
で

す
。
森
林
浴
は
目
の
緊
張
緩
和
や

免
疫
力
ア
ッ
プ
な
ど
の
身
体
効
果

と
、
う
つ
症
状
の
改
善
や
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
な
ど
の
精
神
効
果
が
抜

群
で
す
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
は
、

体
脂
肪
の
燃
焼
や
骨
・
筋
力
の
強

化
、
し
あ
わ
せ
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌

や
認
知
症
予
防
な
ど
の
効
果
が
あ

り
ま
す
。
昼
食
は
、
わ
さ
び
丼
や

薬
膳
、
明
高
の
新
そ
ば
な
ど
、
季

節
に
応
じ
て
一
番
お
い
し
く
、
か

つ
健
康
に
な
れ
る
も
の
を
月
替
わ

り
で
用
意
し
ま
す
。
体
験
の
前
後

と
途
中
に
は
血
圧
や
心
拍
数
の
計

測
を
行
い
運
動
学
や
参
加
者
の
気

に
な
る
病
気
な
ど
の
健
康
ト
ピ
ッ

ク
ス
を
作
業
療
法
士
と
し
て
専
門

家
の
立
場
か
ら
お
話
し
し
ま
す
。

　
わ
さ
び
と
銘
菓
の
お
土
産
や
買

物
割
引
な
ど
の
う
れ
し
い
特
典
も

関
金
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
で

用
意
で
き
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
関
金
温
泉
で

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
く

だ
さ
い
ね
。

※ 

詳
し
い
申
込
方
法
は
10
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

地域おこし協力隊

　中野 晴美

 温泉へ

  行こう !   

第
６
回

昨年のモニターの様子
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△

◇

○
□

△
◇

９月の開館日カレンダー 日 月 火 水 木 金 土
■休館日
○おはなしかい(11:00 ～）倉
◇あかちゃんのおはなしかい(10:30~)�倉
あかちゃんのおはなしかい(10:30~)�関
△おはなしかい（10:30 ～）関
□むかし話をきく会（11:00 ～）倉
▽音読教室�倉　
☆韓国語でおはなしかい倉倉

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1112
13 14 15 16 17 18 19
20212223242526
27282930

★9月の展示をご紹介します★
◎美術所蔵品展「砂丘社100年 中井金三と前田寬治」
　「砂丘社」創設および活動の核となった中井金
三と教え子である前田寬治の作品を中心に展示
します。倉吉中学卒業後に画家を志した前田に
石こうデッサンの手ほどきをしたのが中井でし
た。黒田清輝ゆずりの外光派表現で描いた中井
と、新写実主義を提唱し実践した前田の作品を
お楽しみください。
日９月１０日（木）～１０月１８日(日)

問�市立図書館（あ４７－１１８３／い４７－１１８０）�
せきがね図書館（あ／い４５－２５２３）

Ｌｉｂｒａｒｙ 市立図書館
問（あ２２－４４０９／い２２－４４１５）

Ｍｕｓｅｕｍ 倉吉博物館

交流プラザ第２研修室の無料相談会  ※要申込

特許等無料相談会 9月2日（水）午後1時～４時
※会場は情報交流室

ビジネス情報相談会 9月2日（水）午後1時～４時
こころの相談 9月４日（金）午後2時～４時
起業・経営なんでも相談会 9月27日（日）午後1時～5時

【今月のイベント】 ※参加費無料、事前申込優先

　「えほんの読み聞かせ教室」　
日 �９月２５日（金）
①午前１０時～ ②午前１０時１５分～
③午前１０時半～ ④午前１０時４５分～
⑤午前１１時～ ⑥午前１１時１５分～
所倉吉交流プラザ�第１研修室

【定員】各５組
【内容】赤ちゃんへの家庭での読み聞かせの進め方
について実演しながらお伝えします。ぜひ赤ちゃん
と一緒にご参加ください。

労働セミナー「今だからおさえておこう！働く時のルール」 
日９月１７日（木）午後２時～３時半
所倉吉交流プラザ�第１研修室
申問鳥取県中小企業労働相談所みなくる倉吉（あ２３－６１３１）

休館のお知らせ

休館期間１０月１日（木）～８日（木）
　市立図書館とせきがね図書館は上記の期間、休
館します。休館期間中は蔵書点検を行い、蔵書約
２５万冊のバーコードの読み取り、不明本の調査
や、棚の見直しや掃除、コーナーの入れ替えを行
います。休館中は電話による相談業務や貸出期間
延長サービスも停止します。
　なお、返却ポストへの返却は、通常どおり可能
です。ご理解とご協力をお願いいたします。

９月の休館日
７日（月）、１４日（月）、２３日（水）、２８日（月）
※イベントは状況により変更・中止する場合があります。
　最新情報はホームページでご確認ください。

◎博物館講座②砂丘社100年 創設時を振り返って
　総合芸術団体「砂丘社」は、1920（大正9）年に中
井金三や前田寬治、河本緑

ろくせき
石らによって創設され

ました。創設の頃や昭和初期の砂
丘社と同人の活動を紹介します。
日１０月４日（日）
　午後１時半～３時
所明倫公民館

【定員】５０人
※申し込み・参加費ともに不要。
※マスクの着用をお願いします。 「砂丘�創生之記」

◎自然ウォッチング⑦蜘
く も が い や ま

ケ家山 植物観察会
　北栄町の山菜の里は森林浴と植物観察が楽しめ
る施設で、山頂に一等三角点がある標高１７７ｍ
の蜘ヶ家山にあります。春はクロキやハクモクレ
ン、初夏にはクマノミズキ、ササユリなどの花が
見られます。秋は実ものが目立つ季節です。ゴン
ズイ、ソヨゴ、ウメモドキ、ナナカマドなどの実
が赤く色づき始め、昔から胃
腸薬として使われてきたセン
ブリの花も観察できます。日
本海が一望できる蜘ケ家山
で、里山の自然観察を楽しみ
ましょう。
日 9月１２日（土）午前9時半～１１時半
所蜘ケ家山�山菜の里（北栄町曲

まがり
）

（集合）蜘ケ家山�山頂駐車場
※申し込み・参加費ともに不要。

ナナカマド
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●倉吉市の人口●

（住民基本台帳）

男： 22,013人（－ 18）

女： 24,473人（－ 3）

計： 46,486人（－ 21）

20,751 世帯（－ 1）

（R2.7.31現在）

　
編集後記

№98

投稿方法
はコチラ！hideaki.nomiさんの作品

投稿ありがとうございます！

夏休みに兄弟で花火

かな？楽しそう～

今月の１枚
インスタグラム企画

#myくらよし
It's

くらすけくんが再びＬＩＮＥスタンプに？
～くらすけくんＬＩＮＥスタンプ（第２弾）発売中～

　
家
の
中
で
く
つ
ろ
い
で
い
た
く
ら
す
け
く
ん
。
す
る
と
、
猫
の

サ
ン
ち
ゃ
ん
か
ら
耳
寄
り
な
情
報
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

くら
すけくー

ん

不要不急の外出は
控えて今日もステイ
ホームだな

ん、誰だろう？

本
当
だ
！
今
回
は
標
準
語
で
、

さ
ら
に
使
い
や
す
そ
う
だ
ね

早速買ってみよー。
やり方教えて～

みんなも使ってねー！

※ 市ホームページ
「くらすけくん」の
ページからもアク
セスできます。

読み込み中ここをタップ

くらすけくんＬＩＮＥ
スタンプ（第２弾）

ＱＲコード
▼

簡単にできるね。
早速、友達に送っちゃ
おー

く
ら
す
け
く
ん
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

ス
タ
ン
プ
第
２
弾
が
発
売
に

な
っ
て
る
よ
！

サンちゃん（メス・３歳）

ほ
ら
、
こ
こ

よ
か
っ
た
ニ
ャ
ー

画面がでたら、「購入する」をタッ
プするだけなんだニャ－

まずは、市報９月号「月刊くら
すけくん」のページ（Ｐ２４)に
あるＱＲコードを読み取って

　

帰
省
で
き
な
い
家
族
に
お
墓
の
写

真
を
送
り
、
リ
モ
ー
ト
墓
参
り
。
来
年

の
今
頃
は「
そ
ん
な
こ
と
も
あ
っ
た
ね
」

と
笑
っ
て
い
た
い
も
の
で
す
。（
Ｉ
・
Ｔ
）

　

く
ら
す
け
く
ん
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ス
タ
ン
プ

は
私
も
よ
く
使
っ
て
い
ま
す
。
倉
吉
の

方
言
を
中
心
と
し
た
第
１
弾
の
ス
タ

ン
プ
も
好
評
発
売
中
で
す
！（
Ｓ
・
Ｙ
）

　

今
回
で
１
０
０
年
目
を
迎
え
る
国

勢
調
査
。
今
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

回
答
で
き
る
時
代
に
。
２
０
０
年
目
は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
な
？（
Ｋ
・
Ｆ
）


